
 

 

 

ばëÜ¡ ½ó¿ÜïñëÑóя Öí öñ½Ü: 

«づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ. ぢëÜñ¡ö: «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡íя 
½íïöñëï¡íя». 

 

 

ばôñßÖó¡:  ゎ.が.げÜßÜçí  «ばëÜ¡ó ½ó¿ÜïñëÑó　»»  

1 ¡¿íïï 

 

 

ばôóöñ¿á: とÜÖÜçí¿áîñçí ず0Ñ½ó¿í ゑíïó¿áñçÖí 

 

 



 

 

 

どñ½í ÜëÜ¡í: «づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ. ぢëÜñ¡ö: «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡íя ½íïöñëï¡íя» 

どóä ÜëÜ¡í: ばëÜ¡ – ïÜ£ÑíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ äëÜñ¡öí. (ぢëÜñ¡öÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá) 

ぴñ¿á ÜëÜ¡í:  

1.  ゑïäÜ½Öóöá óïöÜëó0 äëí£ÑÖó¡í づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí. でâÜë½óëÜçíöá 
£ÖíÖó　, í öí¡¢ñ Ü½ñÖó　 ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 Ü¡ëíüñÖóú Ñ¿　 ñ¿¡ó. 

2. ぢëÜßÜÑóöá öçÜëôñï¡Üñ çÜÜßëí¢ñÖóñ, ëí£çóçíöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó ç 
êÜÑñ äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÖíÑ äëÜñ¡öÜ½. 

3. ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ äëíçÜï¿íçÖ▲½ öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí; ôÜçïöçÜ 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçó£½í. 

だâÜë½¿ñÖóñ ¡íßóÖñöí: 

1. ご¡ÜÖí づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí 

2. ぱÜöÜ äñàñë▲, ÇÑñ ëÜÑó¿ï　 ごóïÜï びëóïöÜï 

3. ぢëó½ñë▲ Ü¡ëíüñÖóú ñ¿¡ó 

ぞíÇ¿яÑÖÜïöá: 

1. ぢëÜëóïá ó¡ÜÖ▲ づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí (Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñÖó¡í) 

2. ゎÜöÜç▲ñ íÖÇñ¿Üô¡ó ó£ ö¡íÖó, ßÜ½íÇó 

3. どñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ¡íëöí ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 íÖÇñ¿Üô¡Üç ó£ ö¡íÖó  

4. どñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ¡íëöí ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 £çñ£Ñ▲  

どñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí:  1.ぞÜÜößÜ¡ 

2. ぜÜ¿áöó½ñÑóí äëÜñ¡öÜë 

3. ぢëóÖöñë 

ИÖïöëÜ½ñÖö▲ ó ½íöñëóí¿▲: 

1. ぞÜ¢Öóî▲ 



 

 

2. でöñä¿ñë ó¿ó ¡¿ñú ぢゑん 

3. ど¡íÖá ßñ¿í　 ê/ß 

4. ぞóö¡ó ßñ¿▲ñ ê/ß 

5. ぱÜ¿áÇí ó¿ó ßñ¿í　 ßÜ½íÇí, îçñöÖ▲ñ ¡íëíÖÑíüó 

 ぢ¿íÖ ÜëÜ¡í: 

1. だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú ½Ü½ñÖö. ゑïöÜäóöñ¿áÖÜñ ï¿ÜçÜ Üôóöñ¿　 Ü äëí£ÑÖó¡ñ 
づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí.  

2. づíïï¡í£ Üôóöñ¿　 Üß ó¡ÜÖñ づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí. 

    (ご¡ÜÖí Öí ÑÜï¡ñ ó Ü ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñÖó¡í äëÜëóïá ó¡ÜÖ▲) 

3. ゑ▲ßÜë ó ÜßÜïÖÜçíÖóñ äëÜñ¡öí  

4. ぢÜïöíÖÜç¡í £íÑíô ÜëÜ¡í  

5. ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí: 

5.1. ぢëíçó¿í öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ëÜôÖ▲ê ëíßÜöíê 

5.2. ぱó£. ½óÖÜö¡í 

5.3. どñêÖÜ¿ÜÇó　 ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 £çñ£Ñ Ñ¿　 Ü¡ëíüñÖó　 ñ¿¡ó  

5.4. どñêÖÜ¿ÜÇó　 ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 íÖÇñ¿Üô¡Üç Ñ¿　 Ü¡ëíüñÖó　 ñ¿¡ó 

6. ゎëÜääÜçí　 ëíßÜöí Üôíàóêï　 ÖíÑ äëÜñ¡öÜ½.   

7. げíàóöí äëÜñ¡öí  

8. だö½ñö¡ó £í ëíßÜöÜ 

ゑïöÜäóöñ¿áÖÜñ ï¿ÜçÜ Üôóöñ¿　:  

げÑëíçïöçÜúöñ ÑÜëÜÇóñ ëñß　öí. でñÇÜÑÖ　 Ü Öíï ï çí½ó ÖñÜß▲ôÖ▲ú ÜëÜ¡ - ÜëÜ¡  
ïÜ£ÑíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ äëÜñ¡öí Öí öñ½Ü «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 
½íïöñëï¡í　». 

ぴñ¿ó ïñÇÜÑÖ　üÖñÇÜ ÜëÜ¡í: 

ゑïäÜ½Öóöá óïöÜëó0 äëí£ÑÖó¡í づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí. でâÜë½óëÜçíöá 
£ÖíÖó　, í öí¡¢ñ Ü½ñÖó　 ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 Ü¡ëíüñÖóú Ñ¿　 ñ¿¡ó. 



 

 

ぢëÜßÜÑóöá öçÜëôñï¡Üñ çÜÜßëí¢ñÖóñ, ëí£çóçíöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó 
ç êÜÑñ äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÖíÑ äëÜñ¡öÜ½. 

ゑÜïäóö▲çíöá Üçí¢ñÖóñ ¡ äëíçÜï¿íçÖ▲½ öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí; 
ôÜçïöçÜ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçó£½í. 

ばôóöñ¿á: で¡í¢óöñ, äÜ¢í¿Üúïöí, ¡í¡Üú Ü Öíï ïñúôíï ÇÜÑ?  

ばôñÖó¡ó: 2015 ÇÜÑ 

ばôóöñ¿á: ん £Öíñö ¿ó ¡öÜ-ÖóßÜÑá, ï ¡í¡ÜÇÜ ïÜß▲öó　 Üöïôóö▲çíñöï　 ¡í¢Ñ▲ú 
ÖíïöÜäí0àóú ÇÜÑ? 

ばôñÖó¡ó: で づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí 

ばôóöñ¿á: ぢëíçó¿áÖÜ, ½Ü¿ÜÑî▲! でñÇÜÑÖ　 Öí ÜëÜ¡ñ ½▲ ï çí½ó çïäÜ½Öó½ ½ÖÜÇÜ 
óÖöñëñïÖÜÇÜ Ü çñ¿óôíúüñ½ êëóïöóíÖï¡Ü½ äëí£ÑÖó¡ñ - づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí. 
だ¡í£▲çíñöï　, Ü¢ñ ôÜöá ßÜ¿ññ ÑçÜê ö▲ï　ôñ¿ñöóú Üö½ñôí0ö ¿0Ñó ~öÜ ÜÑóçóöñ¿áÖÜñ 
ó öíóÖïöçñÖÖÜñ ïÜß▲öóñ – ëÜ¢ÑñÖóñ ゐÜÇÜ½¿íÑñÖîí, ï ¡ÜöÜëÜÇÜ Öíôí¿Üïá ÖÜçÜñ 
¿ñöÜóïôóï¿ñÖóñ. ゑ äí½　öá Ü Öñ½ Ñí¢ñ £ó½Öóñ ¡íÖó¡Ü¿▲, ¡ÜöÜë▲ñ ç▲ öí¡ ¿0ßóöñ, 
Öí£▲çí0öï　 づÜ¢ÑñïöçñÖï¡ó½ó ¡íÖó¡Ü¿í½ó. 

  ごöí¡, äÜ îñë¡ÜçÖÜ½Ü ¡í¿ñÖÑíë0 づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ äëÜó£Üü¿Ü 25 Ññ¡íßë　, í 
äÜ ÖÜçÜ½Ü ïöó¿0 7 　Öçíë　. がíçíúöñ çïäÜ½Öó½ ¡í¡ ~öÜ ß▲¿Ü … 

ばôóöñ¿á: づñß　öí, ¡öÜ £Öíñö, ôöÜ öí¡Üñ 　ï¿ó? 

ばôñÖó¡ó: がñëñç　ÖÖÜñ ¡Üë▲öîñ, ç ¡ÜöÜëÜñ ¡¿í¿ó ¡Üë½ Ñ¿　 ï¡Üöí.  

ばôóöñ¿á çïäÜ½óÖíñö ç½ñïöñ ï ÜôñÖó¡í½ó: КÜÇÑí ëÜÑó¿ï　 でäíïóöñ¿á, ß▲¿í 
Ç¿ÜßÜ¡í　 ÖÜôá, çïñ ïäí¿ó ó Öó¡öÜ Öñ £Öí¿, ôöÜ ïçñëüó¿Üïá. ぞñ ïäí¿ó öÜ¿á¡Ü 
äíïöÜêó, ÜêëíÖ　çüóñ ç äÜ¿ñ ïçÜó ïöíÑí. ゑÑëÜÇ ÖñßÜ Üïçñöó¿Üïá, ó äíïöÜêí½ 
　çó¿ï　 íÖÇñ¿, ¡ÜöÜë▲ú ï¡í£í¿ ó½: «ぞñ ßÜúöñïá, 　 äëóüñ¿ ïÜÜßàóöá çí½ çñ¿ó¡Ü0 
ëíÑÜïöá. でñúôíï ç ゑóâ¿ññ½ñ ëÜÑó¿ï　 でäíïóöñ¿á ½óëí ごóïÜï びëóïöÜï. ゑ▲ 
ÖíúÑñöñ ñÇÜ ¿ñ¢íàñÇÜ ç 　ï¿　ê. ぢÜúÑóöñ ó äÜ¡¿ÜÖóöñïá ぎ½Ü». ぢíïöÜêó öí¡ ó 
ïÑñ¿í¿ó, ¡í¡ çñ¿ñ¿ ó½ íÖÇñ¿.ゑ ~öÜ çëñ½　 Öí Öñßñ äÜ　çó¿Üïá ½ÖÜ¢ñïöçÜ íÖÇñ¿Üç, 
¡ÜöÜë▲ñ ï¿íçó¿ó ゐÜÇí ó äñ¿ó: «で¿íçí ç ç▲üÖóê ゐÜÇÜ ó Öí £ñ½¿ó ½óë, ç ôñ¿Üçñîñê 
ß¿íÇÜçÜ¿ñÖóñ!» Эöó ï¿Üçí Ü£Öíôí0ö: で¿íçáöñ ゐÜÇí, öñäñëá Öí £ñ½¿ñ ½óë, ïëñÑó 
¿0Ññú ß¿íÇÜçÜ¿ñÖóñ, ö.ñ. ÑÜßëÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ. ゑ öÜö ôíï, ¡ÜÇÑí 
ëÜÑó¿ï　 ごóïÜï, Öí Öñßñ £í¢Ç¿íïá ßÜ¿áüí　 £çñ£Ñí. ЭöÜ £çñ£ÑÜ ÜçóÑñ¿ó öëó 
½ÜÑëñîí (óê ñàñ Öí£▲çí0ö çÜ¿êçí½ó), ¢óçüóñ Öí ゑÜïöÜ¡ñ. だÖó äÜÖ　¿ó, ôöÜ 
ëÜÑó¿ï　 Öí £ñ½¿ñ çñ¿ó¡óú îíëá ó äÜü¿ó ñ½Ü äÜ¡¿ÜÖóöáï　. げçñ£Ñí ç Öñßñ ü¿í 
äñëñÑ çÜ¿êçí½ó ó çÑëÜÇ ÜïöíÖÜçó¿íïá ¡í¡ ëí£ ÖíÑ öñ½ ½ñïöÜ½, ÇÑñ ÖíêÜÑó¿óïá 



 

 

がñçí ぜíëó　, ごÜïóâ ó ぜ¿íÑñÖñî. ゑÜ¿êç▲, äÜ¡¿ÜÖóçüóïá, äëóÖñï¿ó ç Ñíë 
ぜ¿íÑñÖîÜ ïçÜó Ñíë▲. 

づíïï¡í£ Üôóöñ¿　 Üß ó¡ÜÖñ づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí. 

ばôóöñ¿á: ゑóÑóöñ, ëñß　öí, ¡í¡Üñ ~öÜ ß▲¿Ü ÜÑóçóöñ¿áÖÜñ ïÜß▲öóñ! だ Öñ½ 
äÜçñïöçÜñö でç　àñÖÖÜñ ぢóïíÖóñ. で¡Ü¿á¡Ü ¡ëíïóç▲ê ïöóêÜç Öíäóïí¿ó Ü Öñ½ 
äÜ~ö▲!  ぞñÜß▲ôÖÜñ ïÜß▲öóñ づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí ïöí¿ó ó£Üßëí¢íöá ó Öí 
äëí£ÑÖóôÖ▲ê ó¡ÜÖíê, ¡ÜöÜë▲ñ ç▲ÖÜï　ö ç îñÖöë êëí½í ç ÑñÖá äëí£ÑÖó¡í.  

  がíçíúöñ ó ½▲ ï çí½ó äÜï½Üöëó½ Öí öí¡Ü0 ó¡ÜÖÜ, (ó£Üßëí¢ñÖóñ ó¡ÜÖ▲ Öí 
~¡ëíÖñ), í Ü ¡í¢ÑÜÇÜ ó£ çíï Öí äíëöñ ¿ñ¢óö äëÜëóïá ó¡ÜÖ▲ づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí. 

 ( ПëÜëóïá - Üßëí£ñî, ¡ÜÖöÜëÖ▲ú ëóïÜÖÜ¡, ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ú, ôíщñ çïñÇÜ, Öí ßÜ½íÇñ ó 
äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲ú Ñ¿я äñëñçñÑñÖóя ¡ÜÖöÜëÜç ó£Üßëí¢ñÖóя äëó ÖíäóïíÖóó ó¡ÜÖ▲) 

ばôóöñ¿á: - Кí¡ ç▲ ÑÜ½íñöñ, ¡öÜ ó£Üßëí¢ñÖ ç îñÖöëñ ó¡ÜÖ▲? 

ばôñÖó¡ó: - がñçí ぜíëó　 (ゐÜ¢ó　 ぜíöñëá) ó ぜ¿íÑñÖñî, ¿ñ¢íàóú ç 　ï¿　ê. 

ばôóöñ¿á: - ЧöÜ ç▲ ñàñ çóÑóöñ Öí ó¡ÜÖñ? 

ばôñÖó¡ó:  - ぐóçÜöÖ▲ê, ¡ÜöÜë▲ñ ï ¿0ßÜçá0 ï½Üöë　ö Öí ½¿íÑñÖîí 

  - んÖÇñ¿í, ¡ÜöÜë▲ú äëóÖñï çñïöá äíïöÜêí½ Ü ëÜ¢ÑñÖóó ぜ¿íÑñÖîí 

  - んÖÇñ¿Üç, ¡ÜöÜë▲ñ ï¿íç　ö ゎÜïäÜÑí 

  - ゑÜ¿êçÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ü¿ó ï ゑÜïöÜ¡í, ôöÜß▲ äÜ¡¿ÜÖóöáï　 ごóïÜïÜ ó  

                      äëóÖñïöó ぎ½Ü Ñíë▲) 

  - げçñ£ÑÜ, ¡ÜöÜëí　 £í¢Ç¿íïá, ¡ÜÇÑí ëÜÑó¿ï　 ぜ¿íÑñÖñî 

  - КÜäíÖóñ ごóïÜïí (½▲ ½Ü¢ñ½ ï¡í£íöá, ôöÜ ~öÜ ごóïÜï, ö.¡. Ü ÖñÇÜ Öí  

                      Öó½ßñ  ¡ëñïö) 

  - ゑ äëíçÜ½ Öó¢Öñ½ ÜÇ¿Ü ó¡ÜÖ▲ ó£Üßëí¢ñÖ ごÜïóâ 

ばôóöñ¿á: - ぢëíçó¿áÖÜ, ëñß　öí, Öí ó¡ÜÖñ ó£Üßëí¢ñÖ▲ çïñ ïÜß▲öó　 づÜ¢Ññïöçí. 
ゑÜö ¡í¡í　 ~öÜ ÜÑóçóöñ¿áÖí　 ó¡ÜÖí. 

ばôóöñ¿á: - で¡í¢óöñ, í ôöÜ 　ç¿　ñöï　 ïó½çÜ¿Ü½  づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí? 

ばôñÖó¡ó: - ぎ¿¡í 



 

 

ばôóöñ¿á: - ぢëíçó¿áÖÜ!  で¡ÜëÜ づÜ¢ÑñïöçÜ ó çïñ½ Öí½ êÜôñöï　, ôöÜß▲  ç Öíüñ½ 
ÑÜ½ñ öÜ¢ñ ß▲¿í äëí£ÑÖóôÖí　, Öíë　ÑÖí　 ëÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ñ¿¡í. 

づíßÜöí ï ÜôñßÖó¡Ü½ 

ぢëÜôóöíúöñ ç ÜôñßÖó¡ñ ïöë.  43 öñ½Ü ÖíüñÇÜ ÜëÜ¡í. 

- がíçíúöñ ÖíëóïÜñ½ ñ¿ÜôÖ▲ñ óÇëÜü¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ ç▲ ïÑñ¿íñöñ ïçÜó½ó ëÜ¡í½ó ó 
äÜÑíëóöñ ïçÜó½ ß¿ó£¡ó½ . 

ゑ▲ßÜë ó ÜßÜïÖÜçíÖóñ äëÜñ¡öí 

ばôóöñ¿á: -  で¡í¢óöñ, ÇÑñ ½Ü¢ÖÜ ç£　öá ñ¿¡Ü?  

 

 

 

 

 

がíçíúöñ ëíïï½Üöëó½ çïñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ çí½ó çíëóíÖö▲ ó ç▲ßñëñ½ ÖíóßÜ¿ññ 
äëóñ½¿ñ½▲ú Ñ¿　 Öíï:  

  ぎ¿¡Ü äëóÖ　öÜ Ü¡ëíüíöá, ôöÜß▲ ÜÖí ß▲¿í 　ë¡í　 ó Öíë　ÑÖí　, í ¡í¡ó½ó óÇëÜü¡í½ó 
½Ü¢ÖÜ ññ Ü¡ëíïóöá? 

 

 

Елка 

3. 

 

1.  

4.  
5. 

2. 



 

 

 

 

 

 

 

 

ゑ▲ßÜë Ü¡ëíüñÖóú Ñ¿я ñ¿¡ó 

 

 

づíïï½Üöëó½ çïñ ç▲ÑçóÖÜö▲ñ çí½ó çíëóíÖö▲: 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушки для 
елки 

4.  

4.  
5.  

3.  
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ぢÜïöíÖÜç¡í £íÑíôó  ÜëÜ¡í 

ばôóöñ¿á: -  げíÑíôí ÖíüñÇÜ ïñÇÜÑÖ　üÖñÇÜ ÜëÜ¡í: ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ 
äëÜñ¡öí «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ½íïöñëï¡í　». が¿　 ñÇÜ ëñí¿ó£íîóó ½▲ ï çí½ó ÑÜ¿¢Ö▲ 
ßÜÑñ½ ÖíÜôóöáï　 Ññ¿íöá ñ¿¡Ü ó óÇëÜü¡ó Ñ¿　 Öññ. 

 

ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí 

ぢÜçöÜëñÖóñ äëíçó¿ öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó 

ばôóöñ¿á: äñëñÑ öñ½ ¡í¡ Öíôíöá ëíßÜöÜ äÜ ëñí¿ó£íîóó ÖíüñÇÜ äëÜñ¡öí, 
ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜçöÜëóöá öñêÖó¡Ü ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ëíßÜöñ ï ÖÜ¢Öóîí½ó. Кí¡óñ 
äëíçó¿í ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÜß¿0Ñíöá? 

ばôñÖó¡ó: - ぢëíçó¿í öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëÜôÖ▲ê   ëíßÜö 

ぢëíçó¿í öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëÜôÖ▲ê ëíßÜö 

1. だäíïÖÜïöó ç ëíßÜöñ: 

ぢÜçëñ¢ÑñÖóñ äí¿áîñç óÇ¿Üú ó¿ó ßÜ¿íç¡Üú, 

どëíç½í ëÜ¡ó ÖÜ¢Öóîí½ó, 

どëíç½í Ç¿í£ 

2. ぶöÜ ÖÜ¢ÖÜ ïÑñ¿íöá ÑÜ Öíôí¿í ëíßÜö▲: 

ぢÜïôóöíöá ¡Ü¿óôñïöçÜ óÇÜ¿Ü¡ ó ßÜ¿íçÜ¡ ç óÇÜ¿áÖóîñ, 

ぢÜ¿Ü¢óöá óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 ç ÜöçñÑñÖÖÜñ Ñ¿　 Öóê ½ñïöÜ 

3. ぶöÜ ÖÜ¢ÖÜ Ññ¿íöá çÜ çëñ½я ëíßÜö▲: 



 

 

ゐ▲öá çÖó½íöñ¿áÖ▲½ ¡ ëíßÜöñ  

ぞíÑñçíöá ÖíäñëïöÜ¡ Öí ïëñÑÖóú äí¿ñî äëíçÜú ëÜ¡ó, ôöÜß▲ Öñ Ü¡Ü¿Üöá ñÇÜ 

ゑ¡í¿▲çíöá óÇ¿▲ ó ßÜ¿íç¡ó öÜ¿á¡Ü ç óÇÜ¿áÖóîÜ 

К¿íïöá ÖÜ¢Öóî▲ ï ïÜ½¡ÖÜö▲½ó ¿ñ£çó　½ó, Öíäëíç¿ñÖÖ▲½ó Üö ïñß　 

ぢñëñÑíçíöá ÖÜ¢Öóî▲ öÜ¿á¡Ü ï ïÜ½¡ÖÜö▲½ó ¿ñ£çó　½ó ó ¡Ü¿áîí½ó çäñëñÑ 

4. ぶöÜ ÖÜ¢ÖÜ ïÑñ¿íöá äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó ëíßÜö▲: 

ぢÜïôóöíöá ¡Ü¿óôñïöçÜ óÇÜ¿Ü¡ ó ßÜ¿íçÜ¡ ç óÇÜ¿áÖóîñ (óê ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ïöÜ¿á¡Ü 
¢ñ, ï¡Ü¿á¡Ü ÑÜ Öíôí¿í ëíßÜö▲) 

ばßëíöá ëíßÜôññ ½ñïöÜ 

 

  ぱó£. ½óÖÜö¡í: 2-3-½óÖ 

ゑïñ çïöí¿ó ï¡ÜëÜ £ó½Öóñ ¡íÖó¡Ü¿▲, í çÜ ôöÜ ½▲ ¿0ßó½ óÇëíöá £ó½Üú, ÜïÜßñÖÖÜ, 
¡ÜÇÑí Öí Ü¿óîñ ¿óä¡óú ïÖñÇ?  

-- ゑ ïÖñ¢¡ó… 

-- がíçíúöñ «äÜóÇëíñ½» ç ïÖñ¢¡ó 

-- ぞí¡¿ÜÖ　ñ½ï　, Öíßóëíñ½ ïÖñÇ, ¿ñäó½ ¡ëÜÇ¿ñÖá¡óú, ëÜçÖñÖá¡óú ïÖñ¢Ü¡, 

-- ゐëÜïíñ½ ïÖñ¢Ü¡ 

-- だä　öá Öí¡¿ÜÖ　ñ½ï　, ßñëñ½ ïÖñÇ ó ïÖÜçí ¿ñäó½ ïÖñ¢Ü¡ ó ßëÜïíñ½(ñàñ ëí£ 
äÜçöÜëó½ ~öó ¢ñ Ñçó¢ñÖó　) 

-- ЧöÜß▲ ïÖñ¢Ü¡ Öñ äÜäí¿ ç Öíï ½▲ ïöíëíñ½ï　 ÜçñëÖÜöáï　 (Öí¡¿ÜÖ　ñ½ï　 ç ëí£Ö▲ñ 
ïöÜëÜÖ▲) 

-- ばßñÇíñ½, ôöÜß▲ Öñ äÜäí¿ ç Öíï ïÖñ¢Ü¡ (ßñÇ Öí ½ñïöñ) 

ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ëÜ¢ÑñïöçñÖï¡Üú £çñ£Ñ▲. 

どñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ¡íëöí ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 £çñ£Ñ▲ ¿ñ¢óö Ü çíï Öí äíëöíê, ëíßÜöíñ½ 
çÖó½íöñ¿áÖÜ, ïÜß¿0Ñí　 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá Üäñëíîóú (ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ 
Ññ½ÜÖïöëóëÜñöï　 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ëíßÜö▲ Öí ~¡ëíÖñ). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ゑóâ¿ññ½ï¡Üú £çñ£Ñ▲: 

ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá  

ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 

ゎëíâóôñï¡Üñ 
ó£Üßëí¢ñÖóñ 

ぜíöñëóí¿▲  

ごÖïöëÜ½ñÖö▲ 

ゑ▲ëñ£íöá ó£ âÜ¿áÇó ó¿ó 
ßÜ½íÇó 8 ¡çíÑëíöó¡Üç  

 

ぱÜ¿áÇí ó¿ó ßÜ½íÇí, 
¡¿ñú ぢゑん, ¿óÖñú¡í, 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖ▲ú 
öëñÜÇÜ¿áÖó¡, ÖÜ¢Öóî▲ 

で¿Ü¢óöá ¡çíÑëíöó¡ 
äÜäÜ¿í½ 

              

ゑ▲ëñ£íÖÖ▲ú ¡çíÑëíö 

げíÇÖÜöá ¡ëí　 ¡çíÑëíöó¡í 
ÑÜ Öí½ñôñÖÖÜú ÑóíÇÜÖí¿ó 

  

ゑ▲ëñ£íÖÖ▲ú ¡çíÑëíö 

げíÇÖÜöá çñëêÖóú 
öëñÜÇÜ¿áÖó¡ ó ½Ü¢ÖÜ ñÇÜ 
äÜÑ¡¿ñóöá 

              

ゑ▲ëñ£íÖÖ▲ú ¡çíÑëíö 



 

 

げíÇÖÜöá ÜÇÜ¿¡ó, ï óê 
äÜ½Üàá0 çäÜï¿ñÑïöçóó 
ßÜÑÜö ïÜñÑóÖ　öáï　 Ññöí¿ó 
– öí¡óê Ññöí¿ñú ÖÜ¢ÖÜ 
ïÑñ¿íöá 8 üöÜ¡  

ゑ▲ëñ£íÖÖ▲ú ¡çíÑëíö 

でÜßëíöá 8 Ññöí¿ñú ó 
ï¡¿ñóöá (ó¿ó ïÜñÑóÖóöá óê 
ïöñä¿ñëÜ½) ÜÇÜ¿¡ó 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ¿Üôó¡Üç 
ßÜÑÜàñú £çñ£Ñ▲ 

              

がñöí¿ó £çñ£Ñ▲ 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ äÜ¿Üôíñöï　 
ëÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 £çñ£Ñí 

 

 

 

-- ばôóöñ¿á çÜ çëñ½　 äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ï¿ñÑóö £í ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ 
öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó äëíçó¿áÖÜïöá0 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëíßÜö▲, äÜ½ÜÇíñö äëó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÜôñÖó¡í½. 

 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 íÖÇñ¿Üô¡Üç ó£ ö¡íÖó. ば çíï Öí äíëöíê ¿ñ¢íö çïñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ½íöñëóí¿▲ ó óÖïöëÜ½ñÖö▲. ぜ▲ ï çí½ó ßÜÑñ½ Ññ¿íöá íÖÇñ¿Üô¡Üç 
ó£ ö¡íÖó, óïäÜ¿á£Ü　 ßñ¿Ü0 ê/ß ö¡íÖá ó ßñ¿▲ñ Öóö¡ó.  

どñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡íя ¡íëöí ó£ÇÜöÜç¿ñÖóя íÖÇñ¿Üô¡Üç 

ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá  

ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 

ゎëíâóôñï¡Üñ 
ó£Üßëí¢ñÖóñ 

ぜíöñëóí¿▲  

ごÖïöëÜ½ñÖö▲ 

1. ぢÜÑÇÜöÜçóöá ö¡íÖá: 
ç▲ëñ£íöá 3 ¡çíÑëíöí ó£ 
ßñ¿Üú ê/ß ö¡íÖó ëí£½ñëÜ½ 
10*10 ï½ 

      

ぞÜ¢Öóî▲, ¿óÖñú¡í, 
¡íëíÖÑíü, ßñ¿í　 ö¡íÖá 
ê/ß 



 

 

2. ゑ£　öá çíö▲, Ñ¿　 ÇÜ¿Üç¡ó 
íÖÇñ¿í, ï¡íöíöá ññ ç üíëó¡ 
ó äÜ¿Ü¢óöá Öí îñÖöë 
ÜÑÖÜÇÜ ó£ ¡çíÑëíöÜç, 
ïÜßëíöá ö¡íÖá çÜ¡ëÜÇ 
üíëó¡í, ó ä¿ÜöÖÜ 
£í½Üöíöá Öóö¡Üú çÜ¡ëÜÇ 
ÇÜ¿Üç▲ ó ïÑñ¿íöá  2-3 
äñö¿ó, ôöÜß▲ Öóö¡í Öñ 
ëíïäÜï¡í¿íïá 

   

                        

         

ゑíöí, ¡çíÑëíö ó£ ßñ¿Üú 
ê/ß ö¡íÖó, ßñ¿▲ñ Öóö¡ó 

3. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ëÜôñ¡: 
äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲ñ 
ëíïäëíçóöá ÜÇÜ¿¡ó, 
äÜÑÜÇÖÜöá ÜÇÜ¿Ü¡ ó 
£í½Üöíöá Öóö¡Üú, ôöÜß▲ 
äÜ¿Üôó¿íïá ¿íÑÜü¡í, 
ïÑñ¿íöá 2-3 äñö¿ó. 

 

     

            

ぞóö¡ó 

4. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Öó¢Öñú 
ôíïöó íÖÇñ¿í: äÜÑÖ　öá 
ëÜô¡ó ççñëê, ó £í¡ëÜöóöá 
íÖÇñ¿Üô¡í çÜ çöÜëÜú 
¡çíÑëíöó¡, Üß½Üöíöá 
çÜ¡ëÜÇ öí¿óó Öóö¡Üú ó 
ïÑñ¿íöá 2-3 äñö¿ó  

  

 

  

КçíÑëíöó¡ ó£ ö¡íÖó, 
Öóö¡ó 

5. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ¡ë▲¿áñç: 
ゑ£　öá öëñöóú ¡çíÑëíö, 
ï¿Ü¢óöá ñÇÜ Öíóï¡ÜïÜ¡ 
äÜäÜ¿í½ ó äëóïßÜëóöá 
ëÜ¡í½ó äÜ îñÖöëÜ, £íöñ½, 
£í½Üöíöá îñÖöë Öóö¡Üú ó 
ïÑñ¿íöá 2-3 äñö¿ó. 

  

ど¡íÖá, Öóö¡ó 



 

 

6. でÜñÑóÖñÖóñ Ññöí¿ñú : 
äëóïÜñÑóÖóöá ¡ë▲¿▲ü¡ó 
¡ íÖÇñ¿Üô¡Ü ó äëó½Üöíöá 
óê Öóö¡Üú ¡ëñïö Öí¡ëñïö 
çÜ¡ëÜÇ öÜ¿Üçóàí ó 
ïÑñ¿íöá 2-3 äñö¿ó çÜ¡ëÜÇ 
ÇÜ¿Üç▲. んÖÇñ¿Üôñ¡ ÇÜöÜç. 

 

がñöí¿ó óÇëÜü¡ó, Öóö¡í 

 

 

 

 

ゎëÜääÜçí　 ëíßÜöí Üôíàóêï　 äÜ ïÜ£ÑíÖó0 äëÜñ¡öí. 

 

と¿íïï Ññ¿óöïя Öí ÇëÜää▲: 

1. どñÜëñöó¡ó – ëíßÜöí0ö ÖíÑ öñÜëñöóôñï¡Üú çñëïóñú öçÜëôñï¡ÜÇÜ äëÜñ¡ö 

 (îñ¿á – ëíïäñôíöíöá ç ¡ÜÖîñ ÜëÜ¡í ÇÜöÜç▲ú äóïá½ñÖÖ▲ú  äëÜñ¡ö Öí öñ½Ü  

          «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　  ½íïöñëï¡í　»).  

 2. ぢëí¡öó¡ó – ëíßÜöíñö ½íïöñëï¡í　 äÜ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0  ñ¿¡ó ó  Ü¡ëíüñÖóú Ñ¿　 
Öññ. 

 ( îñ¿á- ïÑñ¿íöá  ñ¿¡Ü ó Ü¡ëíüñÖó　 Ñ¿　 ñ¿¡ó, äëÜ　çóöá öçÜëôñï¡Üñ çÜÜßëí¢ñÖóñ ó 
ÜâÜë½óö £çñ£Ñ▲ ó íÖÇñ¿Üô¡Üç, Öíë　Ñóöá ñ¿¡Ü) 

3. ずóëó¡ó  - ÇëÜääí Üôíàóêï　, ¡ÜöÜë▲ñ ßÜÑÜö £íàóàíöá äëÜñ¡ö. 

 

-- ばôóöñ¿á çÜ çëñ½　 äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ï¿ñÑóö £í ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ 
öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó äëíçó¿áÖÜïöá0 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëíßÜö▲, äÜ½ÜÇíñö äëó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÜôñÖó¡í½. 

げíàóöí äëÜñ¡öí 

1. ゎëÜääí öñÜëñöó¡Üç äÜ¡í£▲çíñö äëñ£ñÖöíîó0 äëÜñ¡öí (äÜï¿ñ äÜ¡í£í 
äëñ£ñÖöíîóó ëíïäñôíö▲çí0ö äëÜñ¡ö). 



 

 

2. ゑ▲êÜÑóö ÇëÜääí ¿óëó¡Üç. 

 ばôñÖó¡ó: -  で¡ÜëÜ づÜ¢ÑñïöçÜ, í ïó½çÜ¿Ü½ ~öÜÇÜ äëí£ÑÖó¡í 　ç¿　ñöï　 ñ¿Üô¡í, 
¡ÜöÜëÜ0 ½▲ ïÑñ¿í¿ó ïñÇÜÑÖ　 Öí ÜëÜ¡ñ, í äÜôñ½Ü ó½ñÖÖÜ ñ¿Üô¡í ïöí¿í ïó½çÜ¿Ü½ 
~öÜÇÜ äëí£ÑÖó¡í? がíçíúöñ äÜï¿Üüíñ½ ÜÑóçóöñ¿áÖÜ0 óïöÜëó0: 

 づíïï¡í£▲çí0ö äëñÑíÖóñ äÜ ëÜ¿　½: 

                         

                                



 

 

ばôóöñ¿á: - КÜÇÑí ëÜÑó¿ï　 でäíïóöñ¿á, ぎ½Ü ß▲¿ó äëóÖñïñÖ▲ Ñíë▲: 

げñ½¿　 äëóÖñï¿í ç Ñíë – äñàñëÜ 

ぞñßñïí - £çñ£ÑÜ 

んÖÇñ¿▲ - ïçÜú Çó½Ö 

ゑÜ¿êç▲ – £Ü¿ÜöÜ, ¿íÑíÖ ó ï½óëÖÜ 

づÜÑ ôñ¿Üçñôñï¡óú äëóÖñï ç Ñíë – ぞñäÜëÜôÖÜ0 がñçÜ ぜíëó0 

ぢíïöÜêó - ïçÜ0 çñëÜ 

ゑ▲ ïñÇÜÑÖя öÜ¢ñ äëóÖñï¿ó ïçÜó Ñíë▲, ïÑñ¿íç ñ¿Üô¡Ü ó Ü¡ëíïóç ññ 
óÇëÜü¡í½ó, ïÑñ¿íÖÖ▲½ó ïçÜó½ó ëÜ¡í½ó 

ぜÜ¿ÜÑî▲, ç▲ ïäëíçó¿óïá ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú äñëñÑ çí½ó £íÑíôñú. 

でÑñ¿í¿ó äëÜñ¡ö «づÜ¢ÑñïöçñÖï¡í　 ½íïöñëï¡í　» 

ЧöÜ ¢ñ ñàñ ½▲ ï çí½ó ½Ü¢ñ½ äëóÖñïöó ç Ñíë ゐÜÇÜ – çñëÜ, ÖíÑñ¢ÑÜ, ¿0ßÜçá ¡ 
ゐÜÇÜ ó ¿0Ñ　½ 

ばôóöñ¿á: - Кí¡ ½▲ ½Ü¢ñ½ äëÜ　ç¿　öá ¿0ßÜçá ¡ ゐÜÇÜ 

ばôñÖó¡ó: - ぜÜ¿óöáï　 ゐÜÇÜ, ïÜß¿0Ñíöá ぎÇÜ £íäÜçñÑó 

ばôóöñ¿á: - ん ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ äëÜ　çóöá ¿0ßÜçá ¡ ß¿ó¢Öñ½Ü 

ばôñÖó¡ó: - ぢÜ½ÜÇíöá ¿0Ñ　½, Öñ ïïÜëóöáï　, Öñ Üßó¢íöáï　  

ばôóöñ¿á: - で¡ÜëÜ äëí£ÑÖó¡ づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí, ôöÜ ½▲ ½Ü¢ñ½ ïÑñ¿íöá Ñ¿　 
ïçÜóê ÑëÜ£ñú, ß¿ó£¡óê 

ばôñÖó¡ó: - でÑñ¿íöá Ñ¿　 Öóê äÜÑíë¡ó 

ばôóöñ¿á: - ぞíü ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÜëÜ¡ äÜ½ÜÇ çí½ ç ëñüñÖóó ÑíÖÖÜÇÜ çÜäëÜïí? 

がÜ½í0, ñï¿ó ç▲ äëÜ　çóöñ öçÜëôñï¡óú äÜÑêÜÑ, öÜ £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Öí 
ÜëÜ¡ñ ÜôñÖá äëóÇÜÑ　öï　 çí½ ç ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó äÜÑíë¡Üç Ñ¿　 çíüóê ß¿ó£¡óê. Кí¡ 
½Ü¢ÖÜ äëó½ñÖóöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　? 

ばôñÖó¡ó: -  ば¡ëíïóöá ¡Ü½ÖíöÜ íÖÇñ¿Üô¡í½ó ó £çñ£Ñí½ó, Öí äÜÑíëÜ¡ äëó¡ëñäóöá 
£çñ£ÑÜ ç äí½　öá Ü ゑóâ¿ññ½ï¡Üú £çñ£Ññ, £íç　£íöá äÜÑíëÜ¡ ¿ñÖöÜô¡Üú, ¡ ¡ÜöÜëÜú 
½Ü¢ÖÜ äëó¡ëñäóöá íÖÇñ¿Üô¡í ó ö.Ñ. 

ИöÜÇ ÜëÜ¡í 



 

 

ばôóöñ¿á:     

1. で óïöÜëóñú ¡í¡ÜÇÜ äëí£ÑÖó¡í ïñÇÜÑÖ　 äÜ£Öí¡Ü½ó¿óïá Öí ÜëÜ¡ñ? 

2. Кí¡óñ öëíÑóîóó äëí£ÑÖÜçíÖó　 づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí ç▲ Ü£Öí¿ó? 

3. ぢÜôñ½Ü £çñ£Ñí 　ç¿　ñöï　 ïó½çÜ¿Ü½ づÜ¢Ññïöçí? 

4. Кí¡óñ óÑñó Ü¡ëíüñÖó　 ñ¿¡ó Ü çíï äÜ　çó¿óïá ç êÜÑñ ëíßÜö▲ ÖíÑ 
ïñÇÜÑÖ　üÖó½ äëÜñ¡öÜ½? 

 

 

               

 

 

 

 


