
Ɉɛɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ  
Кɚɤ ɢ ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ – ɸɧɨɲɟɣ, ɸɧɨɲɚ – 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ? Эɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɜ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ, ɢ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵ 
ɞɥɹ ɧɚɫ: ɟɳɟ ɜɱɟɪɚ ɧɚɲɢ ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ, ɧɭɠɞɚɥɢɫɶ ɜ ɧɚɲɟɣ ɡɚɛɨɬɟ ɢ ɨɩɟɤɟ, ɚ 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɧɢ ɡɚɹɜɥɹɸɬ ɨ ɫɜɨɟɣ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. Эɬɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: «ɬɪɭɞɧɵɦ», «ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɦ», 
«ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ». Ɉɧ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɡɤɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɪɨɱɢɯ ɷɬɚɩɨɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ, ɧɨ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɜ ɨɞɧɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɭɠɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɢɯ – ɟɳɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ – ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɵɬɥɢɜɨɝɨ ɭɦɚ, ɠɚɞɧɨɝɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ 
ɩɨɡɧɚɧɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɤɢɩɭɱɟɣ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɛɭɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɠɚɠɞɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɱɚɫɬɨ ɭɠɟ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɢ, ɫɚɦ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɢɯ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ. ɇɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɨɥɢ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɟ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɬɶ ɟɟ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶɸ. ɉɨɪɨɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɞɟɥɚɸɬ, ɚ ɩɨɬɨɦ 
ɩɨɞɭɦɚɸɬ, ɯɨɬɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɨɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɥɟɞɨɜɚɥɨ ɛɵ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 
ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɛɵɬɶ ɢ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɉɧ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɩɪɨɬɟɫɬɭɟɬ, ɤɨɝɞɚ 
ɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ, ɧɚɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɹ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ, ɧɟ 
ɫɱɢɬɚɹɫɶ ɫ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹɦɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ 
ɲɤɨɥɟ. 

Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɯ ɞɟɬɢ, ɫɬɚɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɛɨɥɶɲɟ 
ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɝɭɬ ɱɚɫɚɦɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɩɨ 
ɬɟɥɟɮɨɧɭ. Эɬɨ ɬɨɠɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. И ɱɟɦ ɫɥɨɠɧɟɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɨɧ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɦɧɟɧɢɸ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Эɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɦ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɛɨɥɶɲɟ. ȼ ɷɬɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɞɨɜɟɪɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

Ȼɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜ ɧɚɲɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ. ɋɜɨɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɨɧɨ 
ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɠɟ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɨɛɳɟɧɢɸ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ «ɧɢɬɨɱɤɭ ɞɨɜɟɪɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ» ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ ɢɥɢ ɠɟ ɨɛɨɪɜɚɬɶ ɟɟ ɧɚ 
ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɱɚɳɟ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ). ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɨɥɠɧɨ ɥɟɠɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɠɟ 
ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɚɠɚɬɶ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɋɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ – ɷɬɨ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤɨ 
ɥɠɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɦ ɫɥɨɠɧɟɟ ɩɪɨɫɬɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢɯ ɧɟɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ. Иɧɨɝɞɚ 
ɨɧɢ ɧɟ ɩɪɨɳɚɸɬ ɟɟ ɜɨɨɛɳɟ. ȼ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɩɨɦɨɳɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɞɨɜɟɪɢɟ ɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɢɯ ɞɟɬɶɦɢ: 



1. ɋɥɭɲɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɩɨɧɹɬɶ ɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ ɟɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɬɟɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɜɚɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ. Ⱦɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɜɵɫɥɭɲɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɜɨɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɚɦ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ. ȼɵ ɭɛɶɟɬɟ ɫɪɚɡɭ ɬɪɟɯ «ɡɚɣɰɟɜ»: 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɛɟɞɢɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɟɝɨ ɫɥɵɲɢɬɟ; 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɛɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɥɭɱɲɟ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚ; 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɛɟɞɢɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɵ ɟɝɨ ɩɨɧɹɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 

2. Ɋɚɡɝɨɜɨɪ ɧɚ ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɨɤɪɭɝ ɛɨɥɶɲɟ ɧɢɤɨɝɨ ɧɟɬ. 

3. ȼ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɬɨɧɨɦ. Ɉɧ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚɫɦɟɲɥɢɜɵɦ. 
ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟɫɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨɝɨ ɬɨɧɚ, ɫɥɭɲɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ. У ɜɚɫ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

4. ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ: «Ɇɧɟ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɬɚɦ ɞɟɥɚɥɢ, ɧɨ ɬɟɛɟ ɥɭɱɲɟ ɜ ɷɬɨ 
ɧɟ ɜɜɹɡɵɜɚɬɶɫɹ», «ə ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɟɛɹ ɥɭɱɲɟ», «Ⱦɟɥɚɣ ɬɨ, ɱɬɨ ɹ ɬɟɛɟ ɝɨɜɨɪɸ, ɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɟɲɢɬɫɹ». 

5. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɢ ɩɨɞɛɚɞɪɢɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡ ɫɥɨɜ. Уɥɵɛɧɢɬɟɫɶ, ɨɛɧɢɦɢɬɟ, 
ɩɨɞɦɢɝɧɢɬɟ, ɩɨɬɪɟɩɢɬɟ ɩɨ ɩɥɟɱɭ, ɤɢɜɚɣɬɟ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜ ɝɥɚɡɚ, ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɡɚ 
ɪɭɤɭ. 

6. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ, ɧɟ ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɟɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚ 
ɤɨɝɨ-ɬɨ ɩɨɯɨɠ. 

7. ɋɨɜɟɬɭɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɟɦɭ ɫɜɨɛɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

8. ɋɥɭɲɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɟɝɨ ɦɢɦɢɤɨɣ ɢ ɠɟɫɬɚɦɢ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɢɯ. Иɧɨɝɞɚ 
ɞɟɬɢ ɭɜɟɪɹɸɬ ɧɚɫ, ɱɬɨ ɭ ɧɢɯ ɜɫɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɧɨ ɞɪɨɠɚɳɢɣ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɢɥɢ ɛɥɟɫɬɹɳɢɟ 
ɝɥɚɡɚ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫɨɜɫɟɦ ɨ ɞɪɭɝɨɦ. Кɨɝɞɚ ɫɥɨɜɚ ɢ ɦɢɦɢɤɚ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ, ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɞɚɜɚɣɬɟ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɦɢɦɢɤɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɥɢɰɚ, ɩɨɡɟ, ɠɟɫɬɚɦ, ɬɨɧɭ ɝɨɥɨɫɚ. 

9. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɭɧɢɠɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɚɠɟ ɫɥɨɜɚɦɢ. 

10. ɇɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɧɟɭɞɨɛɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɱɭɠɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

11. ɉɨɨɳɪɹɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɣɬɟ ɜɚɲɭ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɚɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɪɨɫɢɬɟ: «Ⱥ ɱɬɨ 
ɛɵɥɨ ɞɚɥɶɲɟ?» ɢɥɢ «Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɦɧɟ ɨɛ ɷɬɨɦ…». 

12. Ɉɬɨɪɜɢɬɟɫɶ ɨɬ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ ɢ ɨɬɥɨɠɢɬɟ ɝɚɡɟɬɭ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɱɟɬ ɫ ɜɚɦɢ 
ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ. 

13. Ⱦɚɣɬɟ ɩɨɧɹɬɶ ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɜɵ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɟɫɶ ɢɦ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɝɨɬɨɜɵ ɩɨɦɨɱɶ. 

ɇɚɭɱɢɬɟɫɶ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɦɢɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɟɬ ɜɚɲ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɟɛɹ ɧɚ ɟɝɨ 
ɦɟɫɬɨ, ɢ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɟɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɧɨ ɢ ɬɚɤɠɟ ɫɦɨɠɟɬɟ ɥɭɱɲɟ 
ɩɨɧɹɬɶ ɟɝɨ ɨɛɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 



ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨɤɚɠɟɬ ɜɚɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɜɵ ɡɚɛɨɬɢɬɟɫɶ ɨ ɧɟɦ. Эɬɨ ɨɱɟɧɶ 
ɜɚɠɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɛɭɞɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɟɝɨ ɠɢɡɧɶ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɦɨɠɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɧɟɧɚɞɟɠɧɵɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɡɚ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɤɨɦɮɨɪɬɨɦ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɟɦɭ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɡɚɛɨɬɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɟɦɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɬɚɬɶ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɬɚɪɲɢɦ ɞɪɭɝɨɦ, ɨɛɳɚɹɫɶ ɧɚ ɪɚɜɧɵɯ. ɇɭɠɧɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɜ 
ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɰɚɪɢɥɨ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟ. И ɬɨɝɞɚ 
ɧɢɤɚɤɨɣ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɚɲɟɧ! 

 


