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 Если ребенка постоянно крити-

куют, он учится ненавидеть. 

 Если ребенок живет во вражде, 

он учится агрессивности. 

 Если ребенка высмеивают, он 

становится замкнутым. 

 Если ребенок растет в упреках, 

он учится жить с чувством ви-

ны. 

 Если ребенок растет в терпимо-

сти, он учится понимать других. 

 Если ребенка подбадривают, он 

учится верить в себя. 

 Если ребенка хвалят, он учится 

быть благодарным. 

 Если ребенок растет в честно-

сти, он учится быть справедли-

вым. 

 Если ребенок живет в безопасно-

сти, он учится верить в людей. 

 Если ребенка поддерживают, он 

учится ценить себя. 

 Если ребенок живет в понимании 

и дружелюбии, он учится нахо-

дить любовь в этом мире. 

 

Дети учатся жить у 
жизни 

МБОУ ДО «Дом детского творчества»  

Запуганный: робкий, пугливый от постоян-

ных окриков, наказаний ребенок.  

Толковый словарь Ожегова 

Запуганный - , запуганная, запуганное; запу-

ган, запугана, запугано.  

1. Прич. страд. прош. вр. от запугать. Маль-

чик, запуганный побоями отца-пьяницы.  

2. только полн. формы. Робкий, пугливый от 

постоянных угроз. Запуганный ребенок. Запу-

ганное выражение лица.;  

Толковый словарь Ушакова 

прил. Робкий, боязливый вследствие постоян-
ных угроз, запугиваний.  

Толковый словарь Ефремовой  

 

Памятка  

для родителей 
 

 

 

 

Наказать —  

   не значит  

        напугать 
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Правил о том, 

как воспитывать 

ребенка, пригодных на все случаи жиз-

ни, не существует. Все дети разные. 

Каждый ребенок уникален, уникальны 

и наши с ним отношения. Но есть ве-

щи, которые противопоказаны при об-

щении с любым ребенком без исклю-

чения 

 Не унижай ребёнка 

 Не угрожай 

 Не вымогай обещания 

 Не опекай излишне 

 Не требуй немедленного повино-

вения 

 Не потакай ребёнку 

 Будь последователен 

 Не требуй того, что не соответст-

вует возрасту ребёнка 

 Не морализируй и не говори 

слишком много 

 Не лишай ребёнка права оста-

ваться ребёнком 

 Кто не карает зла, тот способст-

вует его свершению. 

                                Леонардо да Винчи 

 Разумный наказывает не потому, 

что был совершен проступок, а для 

того, чтобы он не совершался впредь. 

                                                    Платон 

 Я наблюдал только одно дейст-

вие розги — она или притупляет, или 

озлобляет душу. 

                              Мишель де Монтень 

 Исправить может только такое 

средство, которое заставит виновного 

осознать, что он поступил плохо, что 

надо жить и поступать иначе. Розга же 

действует лишь короткое время; когда 

дети подрастают и перестают бояться 

ее, вместе с ней исчезает и совесть. 

                                  Ф.Э. Дзержинский 

 Гораздо тяжелее кажется то на-

казание, которое назначается мягким 

человеком. 

           Сенека Луций Анней (Младший) 

 
 

Поддерживать ребёнка—значит верить 
в него. Очень важно позаботиться о 
том, чтобы создать ребёнку ситуацию с 
гарантированным успехом. Успех поро-
ждает успех и усиливает уверенность в 
своих силах, как у ребёнка, так и у ро-
дителя.  
Какого воспитательного эффекта мы 
ждем от наказаний? Они должны помо-
гать формироваться стойкому характе-
ру, укреплять волю, воспитывать чувст-
во ответственности за свои поступки; 
пробуждать желание сопротивляться 
плохому, преодолевать соблазны, вы-
работать иммунитет против всего пло-
хого. Мы должны воспитывать челове-
ка, который всегда и везде поступает 
правильно, честно не потому, что кого-
то и чего-то боится, а потому, что тако-
го поведения требуют его взгляды, 
идеи, совесть. 
Зачастую проблемы в поведении на-
ших детей, их трудности – в нас самих. 
В нашем диктате, в нашем попусти-
тельстве, в нашем эгоизме, себялю-
бии. Самые главные слова, которые 
сегодня нужно сказать своему ребёнку: 
«Я тебя люблю, мы рядом, мы вместе 
и мы всё преодолеем»  
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